
N O TA  D E  P R E N S A

Tu código postal ya no importa si estás en
armonía

Una filosofía balinesa de hace siglos se está colando en la rutina de personas de Bali, el

Mediterráneo, Madrid y Miami. Se llama Tri Hita Karana y es el ADN de Secret Key, el

ecosistema de vida consciente que funciona como un juego de Los Sims en la vida real.

Madrid, 12 de noviembre de 2026. Son las siete de la mañana en Madrid. Huele a incienso de

frangipani y en la pantalla cae una cascada de Bali. Mañana será un templo. Pasado, la jungla. El

viernes, nadie sabe: la localización es secreta.

Veinte minutos después, esa persona sale a trabajar. Sigue en su barrio. Pero empieza el día desde

otro lugar.

Detrás hay una idea que en Bali se practica desde hace siglos: Tri Hita Karana, las tres causas del

bienestar. Armonía con lo espiritual, armonía entre las personas y armonía con la naturaleza. Allí es tan

concreta que organiza hasta el riego de los arrozales, reconocido por la UNESCO como Patrimonio

Mundial en 2012. Cada mañana se resume en un gesto: una ofrenda de flores en la puerta de casa,

un minuto de gratitud que ordena el resto del día.

L O S  S I M S ,  E N  L A  V I D A  R E A L

En el videojuego diseñas tu casa, eliges con quién te rodeas y decides en qué empleas el día. Secret

Key lleva esa lógica a la vida real, con Tri Hita Karana como reglas del juego.

Cada acción es pequeña. Juntas devuelven algo grande: la llave de tu tiempo y de tu presencia.

A Q U Í  C U E N TA  L O  Q U E  A P O R TA S

En el Círculo cuenta quién eres en tu esencia y qué aportas: a tu crecimiento, al de los demás y a la

armonía con la naturaleza. El cargo y el código postal se quedan en la puerta.

«Vivir local es una forma de ser, y cabe en cualquier lugar. Quien vive lejos de Bali

también puede empezar el día con su Tri Hita Karana si eso le hace ser mejor persona, se

relaciona mejor y mantiene el entorno en armonía»



Explica Tamara Edo, fundadora de Secret Key, que vivió cinco años en la isla dirigiendo operaciones

en cinco continentes.

Vive local, estés donde estés.

Acceso por solicitud: https://www.secretkey.vip
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